
２０１９年（令和元年）７月１６日号　Ｎｏ．３１

2019年6月22日平方スポーツ広場にて、ＮＴＴ東日本サッカー教室が大宮アルディージャのコーチスタッフ８名により開催されました。
上尾市内のサッカースポーツ少年団の３年生～４年生約１5０名が参加し、７つのグループに別れて、リフテング、人にぶつからない
ようにドリブル、ボールを高く上げて足の裏でボールを止める練習等行いました。
また、パスの出し方・受け方等の指導を受け、最後に、ミニゲームを行いました。
同時に、少年団のコーチ教室も行われました。サッカー教室終了後、お土産を頂き予定されたプログラムを無事終了致しました。

ａｆａだより 
ＮＴＴ東日本サッカー教室（協力 大宮アルディージャ） 


